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去
年
の
５
月
に
開
催
し
た
「
広

報
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
講
座
」
に

続
き
行
っ
た
今
回
の
講
座
は
、
前

回
の
学
び
を
活
動
の
中
で
活
か
せ

て
い
る
か
、
振
り
返
り
と
フ
ォ
ロ

ー
ア
ッ
プ
を
目
的
に
実
施
。 

   

 

前
回
の
講
座
の
振
り
返
り
と
し

て
、
記
事
の
文
章
を
書
く
時
に
必

要
な
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
復
習
し

ま
し
た
。 

１
つ
目
は
「
正
し
く
」
。
文
章
に

出
て
く
る
名
前
や
地
名
、
名
称
等

に
間
違
い
が
あ
っ
て
は
、
ど
ん
な

に
内
容
が
立
派
な
記
事
で
も
欠
陥

記
事
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

２
つ
目
は
「
わ
か
り
や
す
く
」
。

読
者
の
年
齢
層
を
意
識
し
、
読
み

や
す
い
言
葉
使
い
を
心
掛
け
ま
し

ょ
う
。 

３
つ
目
は
「
速
く
」
。
情
報
が
新

鮮
な
う
ち
に
記
事
に
し
、
で
き
る

だ
け
遅
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。 文

章
の
展
開
は
「
結
起
承
」
で

構
成
し
、「
結
」
に
あ
た
る
「
リ
ー

ド
」
と
呼
ば
れ
る
文
頭
部
分
に
は
、

記
事
の
“
い
つ
、
ど
こ
で
、
誰
が
、

何
を
”
を
全
て
書
き
記
し
ま
す
。

全
文
を
読
ま
な
く
て
も
、
リ
ー
ド

だ
け
で
お
お
よ
そ
の
内
容
が
わ
か

る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
、
読
者
の

目
を
引
き
付
け
、
気
持
ち
よ
く
読

ん
で
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

ま
た
、
写
真
を
撮
影
す
る
時
は
、

３
分
の
２
に
主
の
部
分
を
入
れ
、

３
分
の
１
に
他
の
部
分
を
配
置
す

る
こ
と
で
奥
行
き
が
生
ま
れ
、
自

然
な
写
真
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
遠
近
、
左
右
の
多
方

向
か
ら
写
真
を
撮
っ
て
お
く
こ
と

で
、
後
で
編
集
し
や
す
い
等
の
ポ

イ
ン
ト
を
振
り
返
り
ま
し
た
。 

    

さ
ら
に
、
去
年
の
講
座
で
学
ん

だ
こ
と
を
活
動
の
中
で
ど
れ
だ
け

活
か
せ
て
い
る
か
、
自
分
が
執
筆

し
た
記
事
が
載
っ
た
チ
ラ
シ
や
冊

子
を
持
ち
寄
り
「
こ
れ
だ
け
上
手

く
な
っ
た
よ
！
」
と
各
自
の
成
長

を
自
慢
し
合
い
ま
し
た
。
表
題
の

付
け
方
、
写
真
の
配
置
、
言
葉
の

使
い
方
等
、
工
夫
し
た
所
を
話
し

合
い
、
講
師
の
菅
原
さ
ん
も
参
加

者
の
成
長
ぶ
り
に
ニ
ッ
コ
リ
と
笑

顔
を
浮
か
べ
ま
す
。
話
し
合
い
の

中
で
「
こ
ん
な
広
報
誌
を
出
し
て

い
る
な
ん
て
知
ら
な
か
っ
た
」
と
、

参
加
者
同
士
の
情
報
交
換
に
も
な

り
、
新
た
な
繋
が
り
が
生
ま
れ
た

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。 

こ
の
他
、
菅
原
さ
ん
が
今
ま
で

手
掛
け
た
岩
手
日
日
の
新
聞
記
事

を
参
考
に
し
な
が
ら
、
写
真
配
置

に
よ
る
特
殊
効
果
等
の
プ
ロ
テ
ク

ニ
ッ
ク
を
学
び
、
参
加
者
か
ら
は

「
な
る
ほ
ど
な
～
」「
さ
す
が
だ
な

～
」
と
感
心
の
声
が
多
数
聞
こ
え

て
い
ま
し
た
。 

講
座
の
最
後
に
行
っ
た
の
は
、

「
こ
の
記
事
の
○
○
が
良
く
な

い
」
と
い
う
意
見
を
言
い
合
う

「
ダ
メ
出
し
タ
イ
ム
」
。
参
加
者

と
無
関
係
の
方
々
が
作
っ
た
記

事
や
チ
ラ
シ
を
見
て
、
直
し
た
方

が
良
い
と
思
う
所
を
話
し
合
い

共
有
。
今
後
の
活
動
に
役
立
て
ま

す
。
意
見
の
中
に
は
、
「
写
真
が

多
く
写
っ
て
い
る
の
に
、
白
黒
で

残
念
」
「
見
出
し
の
場
所
を
変
え

た
方
が
見
や
す
い
」
「
文
字
数
が

多
す
ぎ
」
等
の
ダ
メ
出
し
意
見
が

出
て
、
時
折
笑
い
声
が
会
場
に
響

い
て
い
ま
し
た
。
一
方
、
「
こ
の

レ
イ
ア
ウ
ト
、
真
似
し
た
い
」「
こ

の
文
字
の
書
体
が
良
い
」
等
、
褒

め
る
所
も
多
数
見
つ
け
ま
し
た
。 

人
に
よ
っ
て
広
報
の
悩
み
や

疑
問
は
様
々
で
す
が
、
話
し
合
う

こ
と
に
よ
っ
て
「
私
も
同
じ
」
と

共
感
し
合
う
場
面
も
あ
り
、
菅
原

さ
ん
と
１
対
１
で
話
し
、
解
決
で

き
た
方
も
い
ま
し
た
。
講
座
で
学

ん
だ
ス
キ
ル
を
日
常
の
活
動
で

活
か
し
、
大
い
に
役
立
て
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。 

 
志民のための成長戦略 

広報ブラッシュアップ講座 

―平成２５年２月１２日（火）― 

講
師
の
岩
手
日
日
新
聞
社 

記
者
の
菅
原
祥
さ
ん 

自
慢
と
ダ
メ
出
し 

記
事
を
書
く
時
の
コ
ツ 

～フォローアップ編～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

いちのせき市民活動センターニュースレターidea は、 

市民活動がアイデアを持ってＮＰＯと行政や企業、市 
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誌です。センター情報をはじめ管内の市民活動団体 
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1藤沢町ボラントピアセンター 

2北上川流域河川生態系保全協会 

3ケアセンターいこい 

4須川の自然を考える会 

5レスパイトハウス・ハンズ 

6一関文化会議所 

7一関ケアセンター 

8ワークハウス雲 

9里山自然学校 はずみの里 

10全国地域学習振興会 

11北上川サポート協会 

12グリーンハート 

13いわい地域支援センター 

14アートで明るぐ生ぎるかわさき 

15障害者への偏見と差別をなくす会 

16サン.スマイル 

17ねこの手クラブ 

18いわてコミュニティファンド 

19千厩まちかどケアセンター 

20 いわて発達障害サポートセンターええ町つくり隊 

21いちのせき子育てネット 

22響生 

23わかば会 

24防災サポートいちのせき 

25とーばんふうどくらぶ 

26生涯支援センター岩手 日向ぼっこ 

27あゆみ 

28子育て支援いっすね 

29ファンスポルト一関 

30北上川流域連携交流会 

31グローバルヒューマン 

（認証順で掲載しています） 

一関市内の NPO法人 

市内 31 法人が活動中です。 

 

2月の表紙 
「せんまやひな祭り」は 2月 10 日

から3月 3日まで千厩酒のくら交流施

設や千厩商店街で開催中！！施設内

でのイベントや商店街でのスタンプ

ラリーなどお楽しみも盛りだくさん

です。 

広報ブラシュアップ講座 

白い時計台の千田 

全国わんこもち大会 

藤沢地区 第５区自治会 

 

里山自然学校 はずみの里 

 



           

                  

今
回
は
、
78
世
帯
２
２
２
人
が
暮
ら
す
藤

沢
地
区
第
5
区
自
治
会
の
新
年
会
に
お
邪

魔
し
て
、
自
治
会
長
の
福
地
満
さ
ん
と
地
域

で
活
発
に
活
動
す
る
皆
さ
ん
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。 

  

藤
沢
第
5
区
自
治
会
は
5
部
会
で
構

成
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部
会
だ
け
で
な
く

有
志
の
方
々
が
積
極
的
に
地
域
づ
く
り
に

関
わ
っ
て
い
ま
す
。 

毎
年
お
盆
に
は
、
文
教
部
と
有
志
の

方
々
で
、
河
川
の
清
掃
と
子
ど
も
た
ち
に

水
に
親
し
ん
で
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
川
祭
り
、
魚
つ
か
み
取
り
大
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
50
名
程
の
人
が
参
加
し
、

お
盆
帰
省
の
方
々
に
も
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

農
家
組
合
や
地
区
内
で
は
、
農
家
を
守
り

立
て
る
た
め
の
視
察
旅
行
を
計
画
し
、
県

内
外
の
道
の
駅
な
ど
を
視
察
し
な
が
ら
、

住
民
同
士
の
親
睦
を
深
め
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
東
日
本
大
震
災
以
降
の
防
災
意

識
の
高
ま
り
と
地
区
内
の
高
齢
化
が
深
刻

な
こ
と
を
受
け
、
自
主
防
災
活
動
の
一
環

と
し
て
行
な
っ
た
炊
き
出
し
訓
練
で
は
、

暖
を
取
る
た
め
の
ス
ト
ー
ブ
、
毛
布
、
寝

袋
な
ど
の
高
齢
者
が
気
軽
に
使
用
で
き
る

防
寒
用
品
を
整
え
、
防
災
に
対
す
る
危
機

管
理
に
つ
い
て
再
確
認
し
ま
し
た
。
高
齢

者
の
方
に
と
っ
て
寝
袋
体
験
は
初
め
て
の

こ
と
で
し
た
が
、「
手
軽
で
温
か
い
」
と
喜

ば
れ
、「
新
し
い
も
の
へ
触
れ
た
こ
と
で
交

流
の
大
切
さ
も
感
じ
取
ら
れ
た
日
に
な
っ

た
と
思
う
」
と
福
地
自
治
会
長
は
話
し
ま

す
。
こ
の
他
、
地
区
内
の
道
路
の
ゴ
ミ
拾

い
や
草
刈
り
な
ど
の
清
掃
活
動
も
、
地
区

の
方
々
が
草
刈
り
機
や
、
軽
ト
ラ
ッ
ク
等

を
無
償
提
供
し
、
協
力
し
合
い
な
が
ら
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。 

  

有
志
の
方
々
の
活
動
が
活
発
な
藤
沢
第

5
区
自
治
会
で
す
が
、
中
で
も
女
性
部
の

皆
さ
ん
は
、
と
て
も
積
極
的
な
参
加
で
地

域
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。
敬
老
会
な
ど

で
の
行
事
の
際
は
即
興
で
踊
り
な
ど
を
披

露
し
、
地
域
の
お
年
寄
り
か
ら
喜
ば
れ
て

い
ま
す
。
農
業
祭
「
JA
ま
つ
り
」
で
は
女

性
部
が
中
心
と
な
り
、
農
家
組
合
の
男
性

陣
と
協
力
し
て
毎
年
参
加
し
、
平
成
16
年

か
ら
は
毎
年
「
優
秀
賞
」
な
ど
数
々
の
賞

を
受
賞
し
て
い
ま
す
。
昨
年
10
月
に
藤
沢

文
化
セ
ン
タ
ー
「
縄
文
ホ
ー
ル
」
で
開
催

さ
れ
た
、
い
ち
の
せ
き
元
気
な
地
域
づ
く

り
事
業
「
第
1
回
で
は
っ
て
み
っ
ぺ
す
・

み
で
み
っ
ぺ
す
素
人
演
芸
会
」
で
は
、
ユ

ニ
ー
ク
な
衣
装
を
着
た
ダ
ン
ス
が
評
価
さ

れ
、「
最
優
秀
賞
」
と
「
ユ
ニ
ー
ク
賞
」
を

ダ
ブ
ル
で
受
賞
し
ま
し
た
。
お
話
を
伺
っ

た
女
性
部
の
方
々
は
「
今
年
も
是
非
出
場

し
た
い
。
構
想
は
す
で
に
考
え
て
い
ま
す
。
」

と
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
る
様
子
が
伝

わ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
今
後
の
活
動
に
つ

い
て
は
「
若
い
人
に
も
参
加
し
て
も
ら
い

た
い
、
と
に
か
く
楽
し
く
、
和
気
あ
い
あ

い
と
活
動
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。 

  

「
安
心
安
全
に
住
め
る
地
域
作
り
を
し

て
い
き
た
い
。
」
と
語
る
福
地
自
治
会
長
。

「
そ
の
た
め
に
は
隣
近
所
で
声
を
掛
け
あ

え
る
仲
間
意
識
を
大
事
に
し
た
い
。
地
域

の
総
会
や
、
行
事
を
若
い
う
ち
か
ら
知
っ

て
も
ら
い
、
参
加
し
て
も
ら
い
た
い
。
」
優

し
く
地
域
の
人
達
を
見
守
る
福
地
自
治
会

長
の
瞳
か
ら
は
、
地
域
を
思
う
気
持
ち
が

伝
わ
り
ま
し
た
。 

最
後
に
、
突
然
の
取
材
に
も
関
わ
ら
ず
、

温
か
く
迎
え
て
く
だ
さ
っ
た
福
地
自
治
会

長
を
は
じ
め
と
す
る
藤
沢
第
5
区
の
皆

さ
ん
、
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し 

 

地域 

コミュニティの 

活動紹介 
自治会長 

藤沢地区 第５区自治会 

福地 満さん 

女
性
部
の
活
躍 

安
心
安
全
に
住
め
る 

地
域
づ
く
り
の
た
め
に 

地
域
住
民
の
協
力
に
よ
る 

地
域
づ
く
り 

～積極的な住民参加による地域づくり～ 

 
写真：第5区自治会女性部の皆さん 

た
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企業の 

地域づくり 

 

 

 

                             

み
な
さ
ん
は
、
一
ノ
関
駅
内
に
飾
ら
れ
て

い
る
「
大
龍
神
」
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

光
沢
あ
る
鱗
を
体
中
に
纏
い
、
背
中
に
は
赤

く
炎
の
よ
う
に
逆
立
っ
た
鬣
。
金
色
の
体
毛

で
覆
わ
れ
た
顔
面
に
は
、
大
き
く
見
開
い
た

瞳
と
尖
っ
た
牙
が
ず
ら
り
と
並
び
、
力
強
さ

と
神
々
し
さ
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。
こ
の
龍
は

毎
年
大
町
で
開
か
れ
る
夏
祭
り
で
迫
力
あ

る
舞
を
披
露
し
、
見
る
人
の
目
を
楽
し
ま
せ
、

長
年
に
亘
り
地
域
を
盛
り
上
げ
て
き
ま
し

た
。
今
回
の
記
事
で
は
、
そ
の
踊
り
に
想
い

を
懸
け
る
「
白
い
時
計
台
の
千
田
」
の
千
田

店
主
さ
ん
を
取
材
し
、
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。 

    

慶
弔
10
年
（
１
６
０
４
）
頃
、
一
ノ
関
駅

前
の
商
店
街
に
「
大
町
」
の
地
名
が
つ
い
て

か
ら
、
一
関
の
商
業
政
策
を
先
取
り
栄
え
続

け
て
き
た
大
町
商
店
街
。
し
か
し
、
戦
後
の

変
遷
期
に
、
カ
サ
リ
ン
・
ア
イ
オ
ン
両
台
風

の
襲
来
や
相
次
ぐ
大
水
害
に
よ
り
、
壊
滅
的

な
被
害
を
受
け
、
こ
こ
で
崩
壊
し
た
商
業
基

盤
の
確
立
・
安
定
の
た
め
、
「
行
政
区
と
共

に
地
域
振
興
を
推
し
進
め
、
中
心
商
店
街
を

復
活
さ
せ
よ
う
！
」
と
大
町
の
商
店
主
が
結

集
し
て
会
を
設
立
。
こ
れ
ま
で
の
「
大
町
分

科
会
」
を
昭
和
27
年
に
改
称
し
「
大
町
銀
座

会
」
と
名
づ
け
ま
し
た
。 

   

大
町
銀
座
会
は
、
商
店
街
を
復
興
し
人
を

呼
び
戻
そ
う
と
、
目
玉
と
な
る
龍
の
踊
り
を

発
案
。
手
作
り
し
た
龍
は
「
銀
峰
山
大
龍
神
」

と
命
名
し
、
昭
和
33
年
に
初
め
て
披
露
し
た

踊
り
は
大
好
評
を
得
て
、
祭
り
の
メ
イ
ン
行

事
と
な
り
ま
し
た
。 

 

そ
れ
か
ら
年
月
を
経
た
現
在
、
会
の
会
長

を
務
め
30
年
目
に
な
る
千
田
さ
ん
は
、「
や

る
な
ら
本
格
的
な
龍
で
踊
り
た
い
」
と
、
銀

座
会
会
長
に
相
談
し
、
商
店
街
周
辺
の
企
業

か
ら
集
め
た
寄
付
金
で
、
長
崎
県
の
伝
統
祭

り
で
あ
る
「
長
崎
く
ん
ち
」
で
使
わ
れ
る
龍

と
同
じ
も
の
を
製
作
依
頼
。
半
年
後
に
受
け

取
っ
た
龍
は
、
大
き
い
龍
が
全
長
21
ｍ
で
担

ぎ
手
は
11
名
。
小
さ
い
龍
は
小
学
生
が
力
を

合
わ
せ
て
担
ぎ
、
現
在
若
者
の
担
ぎ
手
（
男

女
問
わ
ず
）
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。 

他
、
爆
竹
や
ド
ラ
を
鳴
ら
す
人
等
を
含
め
、

当
日
に
必
要
な
人
数
は
30
～
50
名
ほ
ど
。

銀
座
会
の
メ
ン
バ
ー
を
始
め
、
商
店
街
の
企

業
の
若
手
社
員
に
参
加
を
募
り
、
初
代
か
ら

受
け
継
が
れ
る
踊
り
を
２
カ
月
か
け
て
猛

特
訓
。
本
番
は
、
真
夏
の
太
陽
が
照
り
つ
け

る
中
、
大
町
～
山
目
地
域
を
ぐ
る
り
と
一
周

し
、
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
30
回
以
上
も
繰
り

返
し
踊
り
ま
す
。
非
常
に
体
力
が
必
要
な
活

動
で
す
が
、
観
客
か
ら
大
き
な
拍
手
を
貰
っ

た
時
は
嬉
し
か
っ
た
と
笑
顔
を
見
せ
て
く

れ
ま
し
た
。 

   

一
方
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
も
抱
え
て
い
ま

す
。
長
期
に
亘
り
行
っ
て
い
る
銀
峰
山
大
龍

神
で
も
、
一
関
に
住
み
続
け
て
い
る
市
民
か

ら
「
初
め
て
知
っ
た
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も

あ
る
そ
う
。
ま
た
、
観
客
や
大
龍
神
を
行
う

た
め
の
人
手
が
足
り
な
い
、
祭
り
を
継
続
さ

せ
る
た
め
の
資
金
が
か
か
る
等
、
「
活
動
を

続
け
た
い
が
、
や
っ
て
い
る
人
は
す
ご
く
大

変
で
す
。」
と
千
田
さ
ん
。「
夏
祭
り
は
市
民

総
参
加
の
行
事
で
す
が
、
昔
と
比
べ
る
と
参

加
者
は
減
少
し
て
い
ま
す
。
ま
ち
を
盛
り
上

げ
活
気
づ
け
る
た
め
に
、
地
域
の
方
々
の
協

力
が
少
し
で
も
欲
し
い
。
そ
の
た
め
に
私
達

は
毎
年
銀
峰
山
大
龍
神
を
行
い
、
そ
れ
を
見

る
子
ど
も
が
『
自
分
が
大
人
に
な
っ
た
ら
龍

を
担
ぎ
た
い
！
』
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
、
こ
れ
か
ら
も
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
」
と
明
る
い
笑
顔
で
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。 

 

商
店
街
と
共
に
一
関
の
歴
史
を
刻
ん
で

き
た
銀
峰
山
大
龍
神
。
一
関
市
の
商
店
街
の

た
め
に
、
こ
れ
か
ら
も
年
に
一
度
の
夏
祭
り

を
さ
ら
に
熱
く
し
、
迫
力
あ
る
踊
り
で
見
る 

有限会社 

歴
代
の
大
町
商
店
街
の 

店
主
が
集
う
「
一
関
銀
座
会
」 

～迫力ある龍の踊りで、市民とまちを元気に～ 

初
代
「
銀
峰
山
大
龍
神
」 

商
売
繁
盛
を
祈
願
し
た 

市
民
皆
が
楽
し
め
る 

夏
祭
り
で
あ
る
た
め
に 

白い時計台の千田 
店主 千田 隆 さん 

た
て
が
み 

ま
と 

う
ろ
こ 

こ
ん
じ
き 

へ
ん
せ
ん
き 

住所：一関市大町３－１ 

人
の
心
を
楽
し
ま
せ
続
け
ま
す
。 



                             

                             

   

里
山
自
然
学
校
は
ず
み
の
里

は
、
平
成
11
年
１
月
に
任
意
団

体
里
山
自
然
観
察
会
と
し
て
発

足
。
そ
の
後
、
平
成
15
年
８
月

に
法
人
の
認
証
を
受
け
、
翌
月

「
特
定
非
営
利
活
動
法
人
里
山

自
然
学
校
は
ず
み
の
里
」
を
設

立
し
ま
し
た
。
同
団
体
は
会
員

22
名
で
組
織
さ
れ
、
里
山
の
自

然
環
境
や
文
化
遺
産
を
調
査
研

究
及
び
保
護
を
し
、
ま
た
自
然

体
験
を
通
じ
て
青
少
年
の
健
全

育
成
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
活

動
を
続
け
て
い
ま
す
。 

現
在
理
事
長
を
務
め
る
千
葉

裕
さ
ん
は
、
初
代
の
滝
田
理
事

長
に
続
く
３
代
目
。
取
材
中
は

事
務
の
仕
事
に
追
わ
れ
な
が
ら

も
、
明
る
く
気
さ
く
に
お
話
を

聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

   

活
動
の
内
容
は
大
き
く
分
け
て

５
つ
あ
り
、
そ
の
中
の
一
つ
で
あ

る
「
は
ず
み
っ
子
ク
ラ
ブ
」
で
は
、

花
泉
町
内
の
小
学
生
児
童
を
対
象

に
、
自
然
と
触
れ
合
い
な
が
ら
楽

し
く
自
然
環
境
を
学
ぶ
行
事
を
開

催
。
ホ
タ
ル
の
観
察
会
、
草
木
染

体
験
、
川
遊
び
等
の
野
外
活
動
を

年
に
３
～
５
回
ほ
ど
行
い
ま
す
。

１
月
に
、
祭
畤
の
健
康
の
森
で
行

っ
た
「
雪
山
ハ
イ
キ
ン
グ
」
で
は
、

小
学
生
の
児
童
12
名
が
参
加
。
初

め
て
か
ん
じ
き
を
履
き
雪
の
上
を

歩
い
た
児
童
は
、
活
動
時
間
内
だ

け
で
は
遊
び
足
り
な
い
ほ
ど
、
ハ

イ
キ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
た
と
い

い
ま
す
。
次
回
は
、
６
月
29
日
に

「
田
ん
ぼ
の
学
校
」
を
予
定
し
て

お
り
、
水
田
周
辺
の
生
き
物
や
植

物
等
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。 

こ
の
他
、「
動
植
物
環
境
調
査
」

で
は
、
岩
手
県
の
希
少
種
を
始
め

一
般
的
に
見
ら
れ
る
種
類
ま
で
幅

広
く
調
査
し
、
デ
ー
タ
採
集
か
ら

環
境
の
変
化
を
記
録
。
ま
た
、
環

境
省
が
実
施
す
る
「
重
要
生
態
系

監
視
地
域
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
推
進
事

業
」
で
は
、
水
環
境
や
動
植
物
の

個
体
数
の
変
化
等
も
調
査
。
こ
の

活
動
に
は
、
職
員
以
外
に
多
数
の

地
域
の
方
々
が
参
加
・
協
力
し
て

く
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
な

例
は
全
国
で
も
１
～
２
ヶ
所
し
か

な
く
、「
地
域
の
方
々
に
心
強
く
支

援
し
て
い
た
だ
け
て
い
る
こ
と
は
、

全
国
に
誇
れ
る
素
晴
ら
し
い
事
例

で
す
」
と
千
葉
さ
ん
は
話
し
ま
す
。 

   

昨
年
は
法
人
設
立
10
周
年
を

迎
え
た
節
目
に
「
十
周
年
記
念
誌
」

を
発
行
。
法
人
設
立
か
ら
今
ま
で

の
活
動
の
経
緯
が
記
さ
れ
て
お
り
、

事
業
ご
と
の
利
用
者
の
活
動
写
真

や
感
想
文
を
読
む
と
、
行
事
を
通

じ
て
多
く
の
良
い
思
い
出
が
生
ま

れ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。 

千
葉
さ
ん
は
、「
こ
の
よ
う
な
青

少
年
の
健
全
育
成
事
業
の
運
営
は
、

地
域
の
方
々
の
力
を
借
り
な
が
ら
、

地
域
の
方
々
と
共
に
、
地
域
の
こ

ど
も
た
ち
を
育
む
事
業
を
継
続
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
地
域
の
た
め
に
活
動
を
続
け
て

い
き
た
い
。
」
と
地
域
へ
の
感
謝
と
、

今
後
の
活
動
へ
の
意
欲
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。 

地域の豊かな自然環境の中で、 

団体 
紹介 

～基本情報～ 

理事長…千葉 裕さん 

◆事務所 

〒029-3103  岩手県一関市花泉町老松字藤田 231-8 

TEL＆FAX：0191-82-3857 

E-mail：hazumi@wine.ocn.ne.jp 

千葉 裕さん 

里山自然学校はずみの里 

子ども達が健やかに育つための支援を。 

 

特定非営利活動法人 

自
然
と
触
れ
合
い
学
ぶ 

「
は
ず
み
っ
子
ク
ラ
ブ
」 

“
地
域
と
共
に
”
を
根
底
に 

活
動
を
振
り
返
る 

設
立
10
周
年
を
迎
え 



 

  

 

       

ま
だ
ま
だ
、
寒
い
日
が
続
き
ま
す
ね
。

早
く
春
の
暖
か
い
季
節
が
来
な
い
か
と
願

い
つ
つ
、
今
月
も
潜
入
取
材
を
し
て
参
り

ま
し
た
。 

今
回
私
が
潜
入
し
た
の
は
、
２
月
３
日

「
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
４
階
」
を
会
場
に
開

催
さ
れ
た
「
第
６
回
全
国
わ
ん
こ
も
ち
大

会
」
で
す
。
同
大
会
は
、
岩
手
名
物
の
「
わ

ん
こ
そ
ば
」
と
一
関
地
方
の
郷
土
食
「
餅
」

を
組
み
合
わ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
で
、
当
日
は

団
体
戦
17
組
34
名
、
男
性
個
人
戦
８
名
、

女
性
個
人
戦
７
名
、
合
計
49
名
が
５
分
間

に
何
個
の
餅
を
食
べ
ら
れ
る
か
を
競
い
合

い
ま
し
た
。
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
応
援
団

も
非
常
に
ユ
ニ
ー
ク
で
、
見
る
の
も
参
加

す
る
の
も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。

（
選
手
の
中
に
は
、
ミ
ッ
キ
ー
●
ウ
ス
も

い
た
よ
う
な
…
い
な
か
っ
た
よ
う
な
…
目

の
錯
覚
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
…
。
） 

                              

 

同
大
会
の
主
催
者
で
あ
る
「
未
来
塾
」

は
、
地
域
の
課
題
解
決
の
た
め
に
企
業
・

行
政
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
そ
れ
ぞ
れ
が
対
等
な
パ
ー

ト
ナ
ー
と
し
て
一
緒
に
取
り
組
む
こ
と
の

意
義
を
考
え
、
市
民
自
ら
の
手
で
で
き
る

新
し
い
「
ま
ち
づ
く
り
」
の
方
法
を
議
論

し
提
言
・
実
践
し
、
今
後
の
一
関
市
の
発

展
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
活
動

し
て
い
ま
す
。
「
全
国
わ
ん
こ
も
ち
大
会
」

は
、
平
成
19
年
度
に
企
画
・
立
案
さ
れ
た

イ
ベ
ン
ト
で
、
今
年
で
６
回
目
を
迎
え
ま

し
た
。 

 

実
行
委
員
長
の
山
平
さ
ん
に
は
、「
な
の

は
な
プ
ラ
ザ
は
初
め
て
使
う
会
場
だ
っ
た

た
め
、
不
安
も
多
く
あ
り
ま
し
た
が
、
無

事
に
終
わ
り
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。
来

年
は
、
観
客
が
二
千
人
以
上
も
集
ま
る
花

巻
の
わ
ん
こ
そ
ば
の
く
ら
い
大
き
な
祭
り

に
し
、
一
関
の
餅
文
化
を
市
外
に
広
く
ア

ピ
ー
ル
し
、
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た

い
で
す
。
」
と
今
回
の
イ
ベ
ン
ト
に
関
し
て

の
感
想
と
今
後
へ
の
意
欲
を
語
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

   

平
成
24
年
10
月
に
開
催
し
、
大
盛
況
を

収
め
た
「
中
東
北
ご
当
地
も
ち
サ
ミ
ッ
ト
」

の
中
か
ら
、
川
崎
の
「
川
崎
炒
め
納
豆
も

ち
」
、
東
山
の
「
げ
い
び
三
色
餅
」
、
平
泉

町
の
「
平
泉
も
ち
カ
ス
テ
ラ
」
、
栗
原
市
の

「
平
泉
も
ち
ぷ
り
ん
」
が
テ
ナ
ン
ト
出
店

し
、【
ミ
ニ
も
ち
サ
ミ
ッ
ト
in
わ
ん
こ
も
ち

大
会
】
を
同
時
開
催
し
、
会
場
を
盛
り
上

げ
ま
し
た
。 

                         

未
来
塾
か
ら
全
国
へ
発
信 

ミ
ニ
も
ち
サ
ミ
ッ
ト
を
満
喫 

 

 

 

 

 

 

 

  

★イベントを盛り上げるゲストМＣ「ふじポン」や一関市・登米市の両市長。応援サポーターの皆さんと奮闘する選手のみなさん★ 

色々な味が楽しめる 

『げいび三色餅』 

新色感が驚きの 

『平泉もちぷりん』 

！？ 

納豆餅の豪華版！！ 

『川崎炒め納豆もち』 

地元産もち米 100％使用 

『平泉もちカステラ』 

♪★どれもこれも美味しい餅料理。定番の三色餅や手法を凝らしたもちカステラなど満喫しました♪ 



 

   ひな飾りとつるし雛展 

 

せんまやひな祭り実行委員会では、桃の

節句を大正ロマン漂う千厩酒のくら交

流施設や千厩商店街ではんなり楽しむ

『ひな飾りとつるし雛展』を開催しま

す。開催期間中、商店街でのスタンプラ

リーや施設でのイベントも開催されま

す。 

 

日時：平成 25年 2月 10日～3月 3日 

時間：10時～16時 

料金：高校生以上 100円 

（ひな祭り開場以外の施設見学は無料） 

問合せ：千厩酒のくら交流施設 

電話：0191-53-2070 

 

 

 

奥玉公民館では、主に一関市内の公民

館で活動するパッチワークやキルトサ

ークルが参加して、それぞれの作品を一

堂に会し展示することで、技術レベルの

向上をめざし、かつ、活動の情報交換会

の場とするほか、多くの市民の皆さんに

活動を紹介する機会と考え、パッチワー

クまつりを開催します。 

 

日時：平成 25 年 3 月 16 日(土)～17 日(日） 

場所：維新館 奥玉公民館 

内容：斉藤謠子さん特別作品展、市内等

グループ作品展、特別レッスン他 

入場協力金：300 円 

問い合わせ：0191-56-2950 

   

   びっくりサイエンス SHOW 
 

NPO 法人一関文化会議所では春休み

企画として『春休み！チャーリー西村

のびっくりサイエンス SHOW』を開催し

ます。家族みんなで楽しめる SHOW とな

っております。 

 

 

日時：平成 25年 3月 26日（火） 

時間：開場 13時/開演 13時半 

場所：一関文化センター中ホール 

入場料：大人 1,000 円（当日 1,300 円） 

    こども 500 円（当日 600円） 

    全席指定 

お問い合わせ：一関文化センター 

電話：0191-21-2121 

 

一関民俗芸能発表会 
 

一関文化祭実行委員会では、一関文

化センターを会場に、第 28回一関民俗

芸能発表会を開催します。 

各地域伝統の神楽など11の演目が披

露されます。 

 

 

日時：平成 25年 3月 3日（日） 

   開場 9時/開演 9時半 

場所：一関文化センター 大ホール 

入場料：前売り 800 円 

    当日 1,000 円 

問合せ：一関民族芸能団体協議会事務

局 

電話：0191-21-2555 

担当：阿部 

 

友達探し大作戦！ 

 

 新しい人とのつながりをつくる異業

種交流会をはじめます。はじめまして企

画の第 1回のゲスト、漁師のおつまみ研

究所で活躍中の浜のお母さんたちと料

理を作りながら、楽しく、語りましよう。 

 

日時：平成 25年 3月 9日（土） 

   14 時～17時 

場所：ベリーノホテル一関 

定員：男性 30名/女性 20名 

参加費：男性 2,000 円/女性 1,000 円 

※アルコールの提供はありません。   

申込方法：mail または FAX で。 
e-mail：oikawa.srp.funsport@gmail.com 

FAX:0191-26-6415  
 

 

 春よ、来い♪春恋 2013 

 
ミニゲームとティータイムを楽しみながら

“とことん”おしゃべりしませんか？参加ご

希望の方は 3月 8日（金）までに館ヶ森アー

ク牧場へ電話・FAX・牧場 HP のお問い合わせ

フォームよりお申し込みください。 

 

日時：平成 25 年 3 月 17 日（日） 

    10 時～15 時 

場所：館ヶ森アーク牧場ハーブ館 

定員：男性 30 名/女性 30 名 

参加条件：20～45 歳までの独身者 

参加費：男性 4,000 円/女性 1,000 円 

（イベント料・昼食・ティーセット代含み） 

持ち物：筆記用具・携帯電話 

問い合わせ：舘ヶ森アーク牧場 

電話：0191-63-5100 FAX：0191-63-5101 

（担当：及川・小松） 

  

第６回 音楽交流会 
 

 音楽交流会実行委員会では、一関地

区福祉施設利用者や障がい者等のクラ

ブやサークルに参加しているなかま同

志で音楽交流をします。 

 ハートフルショップの販売も行いま

すので、ぜひ、ご来場ください！ 

 

日時：平成 25年 3月 2日（土） 

    10 時～12時 30分 

場所：川崎生涯学習ステーション 

（川崎公民館）ホールにて 

料金：無料 

電話：0191-26-5027 

担当：一関総合福祉センター 

 

音楽の絵本 

 
 NPO 法人一関文化会議所では、「音楽

の絵本」と題し、クラシックコンサート

を開催します。 

金管五重奏のズーラシアンブラスと

弦楽四重奏の弦うさぎ…。動物たちが織

りなす不思議なクラシックコンサート

「音楽の絵本」へようこそ！ 

 

 

日時：25 年 3 月 23日（土） 

   開場…13 時 15分、開演…14時 

場所：一関文化センター大ホール 

料金：大人 1000 円 こども 500 円 

    全席指定 

電話：0191-21-2121 

 

そうだったのか副作用！ 
～抗がん剤編～ 

 

がん患者・家族サロンこころばでは、

磐井病院 がん薬物療法 認定薬剤師

の村上 正美さんを講師に迎えよろず

講演会を開催します。 

午後 3時～4時は『よろず相談&お茶

会』もおこない自由に参加出来ます。 

 

 

日時：平成 25年 3月 19日（火） 

時間：午後 2時～午後 3時 

場所：磐井病院 5階会議室 

入場料：無料 

お問い合わせ：磐井病院 

       代表 0191-23-3452 

地域医療福祉連携室 吉田 

          イベント・ボランティア情報 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちのせき市民活動センターでは、一関市内で活動する市民活動団体や 

企業で行うイベントの情報やボランティア募集の情報をお待ちしております。 

TEL0191-26-6400 FAX0191-26-6415 center-i@tempo.ocn.ne.jp 

パッチワークまつりイン奥玉 
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